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FITI SFINTI PRECUM EU SUNT SFANT”
(I PETRU1, 15)

t Serafim, Mitropolit al Germaniei, Europei Centrale
si de Nord

Ancuraj at de buna primire si apreciere, atat in Diaspora ro-
ména europeana cat si in Tard, a primului volum: Pe ur-
mele Sfintilor din Apus, Parintele Alexandru Nan si-a continuat
cercetdrile si ne prezintd in acest nou volum alte biografii de Sfinti
care au strélucit in spatiul german al primului mileniu crestin.
Citind cu atentie vietile acestor sfinti apuseni, ne dim seama ca
ele nu difera cu nimic de vietile sfintilor din Résarit: toti au trait
in duhul Bisericii una si nedespartitd, in post si rugiciune, toti
au apdrat, la nevoie, ortodoxia credintei, suportand prigoane si
exiluri sau chiar cu pretul vietii, multi au savarsit minuni in tim-
pul vietii si dupa moartea lor. Unii au fost mari rugatori si asceti,
altii s-au pus cu totul in slujirea bolnavilor si a sdracilor, altii s-au
remarcat prin zidiri de mandstiri sau biserici, fiecare inmultind
darul pe care l-a primit de la Dumnezeu.

Sfantul Ioan de Shanghai si San Francisco (1896-1966), a fost
primul ierarh ortodox din Diaspora ortodox care a popularizat
pe sfintii apuseni ai primului mileniu crestin, indemnandu-i pe
credinciosi sa-i cinsteascd intocmai ca si pe sfintii din Résarit.
Astfel, in calendarele diferitelor eparhii ortodoxe din Diaspora
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au fost inscrise si numele unor sfinti locali. Multe din parohiile
noastre au ales ca sfinti ocrotitori, pe 14nga sfinti romani i sfinti
locali, care, adeseori, au si sfinte moaste. Astfel, se organizeazi
pelerinaje la moastele acestor sfinti din apropierea parohiilor,
spre bucuria credinciosilor si intirirea credintei. De pild, la
Eichstitt, in Bavaria, de pe sarcofagul care adiposteste moastele
Sfintei Walburga (1 779) curge mir, in cantititi mari, mai ales intre
12 octombrie, ziua transferdrii moagtelor ei de la Heidenheim la
Eichstatt, si 25 februarie, ziua ei de praznuire.

Biserica Ortodoxa cinsteste, cu deosebire, pe sfinti, pentru
cd ei sunt, cum ii numegste si Parintele Alexandru, ,,modele peste
veacuri” pentru toti crestinii. Dar sfintii sunt nu numai modele de
vietuire cresting, ci si rugatori pentru fratii lor care se striduiesc
sa-si sfinteasca viata. Stim prea bine cd cinstindu-i pe sfinti, 1l
cinstim pe Dumnezeu Care i-a sfintit si i-a ficut ,casnicii” Sai
(cf. Efeseni 2, 19). Iar ca ,prieteni ai lui Dumnezeu”, sfintii au
indrazneala la EI si se roaga pentru cei care le cer cu credintd
ajutorul. De asemenea, vietile sfintilor ne aratd ci sfintenia la
care ne cheamd Dumnezeu pe toti — ,cdci voia lui Dumnezeu
aceasta este: sfintirea voastrd” (1 Tesaloniceni 4, 3) — este posibila,
chiar daca la ea se ajunge greu.

Fira exemple vii de trdire a credintei, credinciosii n-ar gisi
imboldul si incurajarea de a se angaja in lupta pentru biruirea
pacatului si deprinderea virtutilor. Cand ne rugim cu evlavie in
fata icoanelor sfintilor, intram in comuniune reald cu ei, simtim
in inimd prezenta lor si astfel ne impartisim si noi din sfintenia
lor. Icoana nu este un simplu tablou, ci un obiect sfant, incircat
de har, care se transmite celui ce o cinsteste. De aceea, din unele
icoane izvoraste mir. Cu atdt mai mult, moastele sfintilor sunt
dovada de netidgiduit ci trupurile sau parti ale trupurilor lor
nu sunt cu totul moarte, ci ¢ in ele lucreazd Duhul Sfant, ca si
in timpul vietuirii lor pe pamant. Tocmai de aceea, Biserica nu
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ingaduie arderea trupului dupa moarte. Stiinta insisi dovedeste
cd oasele omului dupa moarte pastreaza memoria faptelor din
timpul vietii sale. Arderea trupului este o dovada de necredinta
si de necinstire a propriului trup. Trupul dupa moarte este ca
0 sdmanta aruncatd in pdmant, care mai intdi moare pentru ca
apoi sa rasara spic cu roada. Tot asa si trupul, mai intai putrezeste
pentru ca si invieze la Invierea cea de obste. ,,Se seamdnd trup
firesc, inviazd trup duhovnicesc” (1 Corinteni 15, 44). Se seamana
trup, iar nu cenusal

Fiind creat ,,dupd chipul si asemdnarea lui Dumnezeu”, omul
tinde in mod natural spre Prototipul Sau: , Ne-ai facut pentru Tine
Doamne si nelinistit este sufletul meu intru mine pand ce nu se va
odihni intru Tine”, zice Fericitul Augustin. Nu ne gasim odihna si
pacea inimii decat in Dumnezeu prin striduinta de a ne aseména
cu El in iubire si bunatate.

Nichifor Crainic zice si el ca ,,singura suferintd a omului este
aceea de a nu fi sfant™ Si tot el spune ca ,, sfintenia este implinirea
umanului”. Omul nu se implineste pe sine, asa cum ii cere
natura sa, decét alegand calea sfinteniei, care desi este stramta si
impreunatd cu multe greutiti, duce la viata vesnica.

Ma rog bunului Dumnezeu sa binecuvédnteze pe cititorii
acestei carti, dupa cum ma rog sfintilor, a cdror viata Périntele
Alexandru Nan o descrie aici, sa vina in ajutorul lor.



PELERINAJUL IN BISERICA PRIMARA

Pelerinajul, inteles ca si calatorie privata sau colectiva
spre un loc sacru, este o formd de cult si devotionala
foarte raspandita in religiile antice, practicata si azi cu intensitate.
Chiar daca fiecare religie in parte prezintd diferente importante
in ce priveste timpul, modalitatea si semnificatia pelerinajului,
ideea de baza este comuna si scoate in evidentd necesitatea de a
vizita locuri considerate ca fiind ,,locuite” de divinitate, sub di-
verse forme, obiecte sacre ale unor fondatori de religii, relicve ale
sfintilor si martirilor sau chiar unele locuri legate de evenimente
particulare.

ORIGINEA TERMENULUI PELERINATJ

Se pare ci aceastd practica a pelerinajului local, destul de
raspanditd in lumea antica, are ca motiv principal distanta dintre
localitatea in care locuieste pelerinul si popasul final. Acest
element ne aminteste de originea latind a termenului peregrinus
(peregrinatio, peregrinor), transmisd in multe limbi europene (in
italiana pellegrino, pellegrinaggio; in franceza pélerin, pélerinage; in
spaniola peregrino, peregrinacion; in engleza pilgrim, pilgrimage;
in germana Pilger, Pilgerfahrt; in roména pelerin, pelerinaj).
Etimologic, cuvantul se referd la cineva care se indepérteaza de
propriul tinut (tara, localitate) si trdieste ca strain in alt loc. Grecii,
pentru a exprima aceastd conceptie, apelau la termeni diversi ca:
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amodn ey (Arodnpia, Exdnuely, Ekdnuia) pentrua exprima
indepértarea de propriul pimant si £évog (Eeviteiln) pentru a
indica strdinul. Uneori termenul de peregrinus era considerat ca
sinonim pentru cuvantul exilat, dupa cum atestd Cicero.

TRANSFORMAREA SEMANTICA A TERMENULUI

Incepand chiar cu antichitatea, cuvantul latin suferd incet o
transformare semanticd in directia actualei semnificatii: calitor
spre locurile sfinte, cu scop devotional. La aceastdi mutatie
semantica si-a adus contributia si conceptia prezenta in Vechiul
si Noul Testament si, in special, in Epistola citre Diognet (sec. al
I1-lea), potrivit careia crestinul este un striin pe acest pamant,
mereu in pelerinaj spre adevirata patrie cereasci. In nouaacceptie,
de calator spre locurile sfinte cu scop devotional, termenul este
atestat incepand cu secolul al VII-lea, in patru reprezentiri gasite
pe peretii licasului Sf. Mihail din Gargano (Italia).

In ce priveste practicarea pelerinajului inainte de venirea
Mantuitorului, stim ca vechii egipteni il practicau in masa, spre
exemplu deplasindu-se spre localitatea Bubastis (Tell-Basta de
azi), dupa spusele lui Herodot. Indienii, din timpuri strivechi ca
si astdzi, se indreptau spre raul sacru Gange, in timp ce japonezii
aveau printre locurile preferate Templul lui Amaterasu. In lumea
clasica pagand, pelerinajul nu avea numai un caracter devotional,
ci avea ca obiectiv si realizarea unor scopuri determinate, cum ar
fi: de a obtine raspunsuri de la oracole sau vindeciri miraculoase;
in Grecia centrele de pelerinaj erau templele si mormintele
eroilor; in epoca romand pelerinii se indreptau spre sanctuarele
unor divinitati ca Jupiter si Diana.

Referitor la pelerinajul crestinismului primar, in comparatie
cu alte forme culturale si devotionale, acesta se fondeaza initial pe
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traditia ebraica si biblica si se imbogateste de motivatii ulterioare,
dezvoltindu-se dupd cerinte, modalititi si forme noi, legate
strans de specificul crestin §i de modul in care acest specific s-a
implantat in diverse realitati sociale.

In consecinti, in pelerinaj se intrunesc si convietuiesc motive
de naturd diversd, de la cele religioase si culturale si pani la cele
spirituale, motive culturale, psihologice, sociologice, topografice
si economice, care reusesc sd mentind un fenomen mereu viu,
intr-o evolutie constantd si in gradul de a interpreta nevoia si
impulsul interior al celor care-1 practica.

Inrddicinatd in Vechiul si Noul Testament, simpla viziti la
Ierusalim si la alte locuri sfinte, intreprinsa de evrei si crestini,
reprezintd fundamentul cultural si istoric al pelerinajului crestin,
care, dupi cum este cunoscut, a avut ca prima arie de desfasurare
partea orientald si, in special, Ierusalimul.

Acest lucru ni-1 dovedeste chiar parintele Istoriei bisericesti,
Eusebiu de Cezareea (265-340), care relateaza ci imediat dupd
anul 200, un episcop cu numele Alexandru, plecat din partile
Capadociei, a intreprins o célatorie la Ierusalim cu scopul de a se
ruga si de a cunoaste (VXN Kal... lotoplag évekev) Locurile
Sfinte. Dacd informatia se referd intr-adevir la un pelerinaj
adevirat si propriu, atunci (dupa péarerea unui cercetator) acesta
reprezintd un caz izolat, din moment ce constiinta unui pelerinaj
la Locurile Sfinte (ad loca sancta) nu erainca maturd. Trebuie sd ne
amintim si de statutul crestinilor in Imperiul roman péna la anul
313, care nu era unul favorabil. In plus, distrugerea Ierusalimului
la anul 70 si reconstruirea lui ca oras pagan nu oferea cadrul
adecvat unei astfel de célatorii. Totusi, printre personajele ilustre
care, intre secolele al II-lea si al III-lea, au intreprins cilatorii la
Ierusalim sau in Orient pentru a se informa asupra unor aspecte
particulare ale crestinismului, se numard Meliton din Sardes si
Origen, insa cdlitoriile lor nu pot fi considerate ca pelerinaje
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proprii, deoarece motivul istoric prevala asupra celui devotional
si spiritual. Nu pot fi considerate pelerinaje nici vizitele facute
la mormintele martirilor si, in special, in ziua mortii lor, din
perioada de dinainte de Constantin.

Acest fenomen il intalnim in aceasta perioada si la Roma si
e consemnat de numeroasele inscriptii lasate de vizitatori, spre
exemplu, sub asa-zisul perete de sub cripta Sf. Petru din Vatican si
in complexul denumit ,,al Tricliei” sub ,,memoria Apostolorum”
de pe Via Appia, astizi biserica Sf. Sebastian. In acest ultim loc,
unde se pare ca au fost ingropati temporar Sfintilor Apostoli Petru
si Pavel, intre jumatatea secolului al treilea si inceputul celui de-
al patrulea, probabil a existat un centru de cult funerar, in care
cei doi apostoli erau comemorati de vizitatori. Acesti vizitatori
consumau in acel loc o méancare rituala si lasau o urmd a propriei
prezente. Dupa parerea unor specialisti, in aceste locuri ca si in
altele de acest gen, care ne-au furnizat inscriptii epigrafice, se
desfasura un fel de frecventa culturald care se pare cid nu avea
totusi caracterul unui pelerinaj.

Imagine pelerin
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PELERINAJUL CRESTIN DUPA EDICTUL
DE LA MILANO

Un moment crucial in istoria pelerinajului crestin il
reprezintd, fara indoiald, Edictul de la Milano (313), prin care
se recunoagte libertatea de cult a crestinilor si se schimba
statutul Bisericii in societatea epocii. Dupa ce fusese numita
augustd si in timp ce se construia noua capitald a Imperiului
(Constantinopolul), Sf. Elena, mama impdratului Constantin,
intreprinde intre lunile ianuarie — martie 326 o cilatorie la
Locurile Sfinte. Dorind sd vada locurile Noului Testament, ea
a aflat ca pe dealul Golgotei se afla, sub ruinele Capitoliului,
construit de cdtre imparatul Adrian (117-138) si distrus de
catre Constantin dupa biruinta sa asupra lui Liciniu, Crucea
Mantuitorului. Intr-adevir, sdpiturile intreprinse in acel loc au
scoslaiveald Crucea Domnului. Impiratul Constantin a ordonat
construirea aici a unei biserici, care va fi numitd mai tarziu a
Patimilor. In timpul lucririlor din acest loc, in partea vestici
a fost descoperit si Morméantul Méntuitorului, unde citiva ani
mai tarziu va fi ridicata biserica Invierii (Anastasis). Imparatul
Constantin a continuat ridicarea de noi edificii pentru crestini,
pe linga cele de mai sus, care reprezinta un singur complex.
Astfel, au mai fost inaltate céte o bisericd pe Muntele Maslinilor,
una in Betleem, deasupra locului unde S-a nascut Mantuitorul
Hristos si, cativa ani mai tirziu, la stejarul Mamvri, locul unde
Avraam a primit vizita Sfintei Treimi intruchipata de cei Trei
Trimisi Dumnezeiesti (Fac. 18).

Dupd parerea istoricului italian Giorgio Otranto, nasterea
si difuzarea pelerinajului crestin se datoreaza mai degrabi
schimbdrii conditiilor istorice decat unei noi mentalitati. Acesta
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argumenteaza amintind faptul ca orice schimbare a mentalititii
necesitd un timp mai indelungat pentru asimilarea unor conceptii
determinate; in schimb, pelerinajul crestin se dezvoltd imediat
dupa pacea Bisericii, ca raspuns la necesitatea de mult alimentata
de lecturile biblice, de a vizita locurile in care a trdit si a activat
Mantuitorul Hristos.

Deja in lucrarea sa Demonstratio evangelica, compusa intre
314 §i 320, Eusebiu afirma, nu fird entuziasm, cd toti credinciosii
lui Hristos veneau, din toate partile pimantului, in Cetatea
Sfantd, insa nu ca inainte, doar sd admire frumusetea si pentru
practicarea cultului la templu, ci pentru a se ruga pe Muntele
Maslinilor, unde a poposit si S-a rugat Mantuitorul si de unde,
dupd relatarea Faptelor Apostolilor (1, 9. 12), S-a inaltat la cer.
Cand vorbeste de cilitoria Sfintei Elena la Ierusalim (De vita
Constantini), Eusebiu subliniaza faptul ci pe linga vizitarea
Locurilor Sfinte, mama impdratului dorea si se si roage acolo.
Din Onomasticon-ul aceluiasi Eusebiu mai aflam ci unii crestini
mergeau nu doar sd se roage, ci chiar si primeasca botezul.

Numeroasele informatii ale lui Eusebiu in legiturd cu
pelerinajul crestin, demonstreazd un flux moderat de pelerini
spre lerusalim si alte locuri sfinte din Palestina, la jumitatea
secolului al 4-lea.

PELERINAJUL UNUT ANONIM DIN BURDIGALA (BORDEAUX)

Exact din aceeasi epocd, mai precis din anul 333, avem si
cea mai veche relatare despre un pelerinaj crestin ad loca sancta
(la Locurile Sfinte). In aceasti relatare, autorul, un pelerin
anonim din Burdigala, astazi localitatea Bordeaux din Franta,
descrie o calitorie lunga (dus-intors) din Galia spre Palestina
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prin Italia, in timpul cdreia noteaza principalele hanuri si
orage (mansiones e civitates), situate pe principalele drumuri
consulare strabatute. El acorda putin spatiu locurilor mai mult
sau mai putin indepdrtate de Tara Sfintd, in schimb aratid
mult interes pentru locurile legate de Persoana Méntuitorului,
pentru alte personaje si episoade scripturistice legate de locurile
vizitate; nu lipsesc nici informatiile legate de cele patru biserici
edificate de Sf. Imparat Constantin. El afirm, printre altele, ci
a vizut si coloana unde a fost flagelat Mantuitorul. Incepand
cu sfarsitul secolului al IV-lea, amintirea respectivei coloane se
imbogateste cu noi motive, intre care urme si semne lasate de
Insusi Mantuitorul Hristos si da nastere unor descrieri detaliate,
care denota interesul crescand pentru relicvele patimilor.

Este epoca in care Sf. Ambrozie atribuie Elenei descoperirea
lemnului Sfintei Cruci §i a cuielor rastignirii Méntuitorului.
Aceasta informatie, neatestatd nici de citre Itinerarium
Burdigalense, nici de Eusebiu, care a fost preocupat de pelerinajul
Sfintei Elena, confirma existenta unui interes evident pentru
relicvele patimilor si, in special, pentru Sf. Cruce, in a doua
jumitate a secolului al IV-lea. Porfirie, episcop de Gaza, care a
trait intre a doua jumatate a secolului al IV-lea si inceputul celui
de-al V-lea, avea obiceiul de a merge din cind in c4nd la Ierusalim
pentru a venera Locurile Sfinte si pretioasa Cruce.

Astfel, la nevoia de a se pune in contact fizic cu Locurile
Sfinte, de a le cunoaste si de a se ruga acolo, se adauga tendinta
de a materializa elementele naratiunii evanghelice despre
patimi si dorinta de a-si procura relicve, obiecte care intr-un
fel, chiar daca indirect, au venit in contact cu Mantuitorul si
care, datorita acestui fapt, erau considerate ca avind virtuti
taumaturgice.
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